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Estudios basicos:
-Licenciatura en Comunicacién, por la Universidad Auténoma de Baja California (1997-

2002).

-Diplomado de Antropologia, Arqueologia e Historia de México, en la UABC
(septiembre de 2000- abril de 2002).

-Actualmente cursando la Maestria en Terapia Gestalt, por el Instituto de Terapia Gestalt
Region Occidente (Integro), de Guadalajara, con sede en Tijuana.

Actividades laborales:

—Rep01tela en ¢l periddico Frontera. Inicialmente con temas de educacion y salud, en la
seccidn local, y posteriormente en la seccién cultural. Colaboradora en suplemenos de
Salud y Belleza, Casa y Estilo (2002-2007).

Impartié materias de periodismo en la Escucla de Humanidades de la Universidad
Autdénoma de Baja California (UABC) y de redaccién en la Universidad Iberoamericana
(20035-2007).

-Editora de la seccién cultural, en el Periédico Flontela desde Febiero de 2005 a febrero
de 2006. :

-Profesora de materias de redaccién y lecturaen la UIllVClSldad Iberoamericana Tijuana y
en Ja Universidad de las Californias (2004),

-Colaboradora del Periddico El Mexicano, de Tijuana, ¢on 1ep01tajes especiales (agosto

1999-Enero 2001).

Cursos y talleres:
-Formo parte de 1a primera generacién del Lab01at0110 Fronterizo de Escritores, con

talleres literarios diarios durante dos meses, tanto en Tijuana como en San Diego, Este

proyecto fue convocado por el Instituto Tecnologico de Monterrey campus Toluca, el
“Fondo de Cultura Econdmica, la Fundacién para las Letras Mexicanas y el Cecut.

-Integrante del Taller de Poesia de Tijuana (antes Taller de Poesfa de la Universidad

Autonoma de Baja California) (desde abril 2000 a la fecha), coordinado por el poeta

Gilberto Zafiiga.

-Integrante del Taller de Fotografia Experimental, coordinado por el fotégrafo Manuel

Bojorkez (1998-2000).

-Curso de Redaccion Periodistica, realizado por la empresa del Periédico Frontera en sus

instalaciones, por parte de Lourdes Lugo (julio-agosto 2002). '




-Curso de Periodismo Narrativo, impartido por el periodista Antonio Diego Fernandez
Sotelo. (mayo-junio de 2003).

-Taller de creaci6én poética con el poeta cubano José Kozer, el poeta mexicano David
Huerta y Roberto Castillo. Asi como talleres de narrativa con Cristina Rivera Garza y
Guillermo Samperio.

-Taller de Periodismo Cultural, impartido por el periodista Armando Ponce, quien edita el
drea cultural de la revista Proceso desde su fundacién. Curso impartido por medio del
Centro Cultural Tijuana (mayo 2004).

Publicaciones:

-Publicé el poemario “Amanecer de viaje”, seleccionado en la convocatoria del Fondo
Editorial del Centro Cultural Tijuana (Tijuana, octubre 2006).

-Participa en la antologia de poemas erdticos femeninos “Nuestra cama es de flores”,
editado por el Centro Cultural Tijuana (Tijuana, noviembre 2007).

-Antologia de poetas jévenes mexicanos “Un orbe méas ancho”, por Ediciones Punto de
Partida, de la Universidad Nacional Autonoma de México. (DF, 2006)

-Participa en el libro de fragmentos autobiograficos “Con voz de mujer”, al lado de las
escritoras Elizabeth Cazessis y Elba Cortez, publicado por la Editorial Artificios y el
Instituto Municipal de Arte y Cultura (Tijuana, 2007).

-Plaquette de poemas “El arbol”, publicado por Proyecto Editorial Existir, editora
tijuanense independiente (Tijuana, diciembre 2002).

-Participacion en la plaquette colectiva de Jovenes Creadoras, publicada por el Instituto
Municipal de Arte y Cultura de Tijuana, con motivo del Dia Internacional de la Mujer
(Tijuana, 2002),

-Forma parte de las Antologias Poéticas “Poesia de raices magicas”, publicadas en el
XXII y el XXIIT Encuentro.de Mujeres Poetas en el Pais de las Nubes (DF, 2004).
-Publicaciones diarias en ¢l periédico Frontera, de Tijuana, con notas informativas y
reportajes de temas locales (sobre salud, educacion y temas comunitarios principalimente)
(septiembre de 2002-abril de 2003).

-Publicaciones diarias en la seccion cultural del periddico Frontera, de Tijuana, a partir de
abril de 2003 y hasta agosto de 2004.

-Publicacion de articulos y textos literarios en revistas y fanzines de Tijuana, San Diego,
Guadalajara, D.F. y Hermosillo (Bulbo Press, Pressless, Existir, Zurdo, etc), asi como en
la revista Tierra Adentro, que edita Conaculta. En la carpeta de arte “Casiopea” que se
edita en Guadalajara,

Otras actividades:

-Obtuvo el apoyo del Fondo Estatal para la Cultura y las Artes en el drea de Letras (2005-
2006).

-Trabaja como voluntaria en ¢l Proyecto Sor Juana, programa académico en el que se
imparten gratuitamente clases del 4rea de humanidades a mujeres que no tienen estudios
universitarios. (mayo de 2007- a la fecha).

-Trabajo como co-realizadora del documental en video “Rafa de Tijuana, un personaje
urbano”, el cual fue mostrado en el Cecut en la muestra de video documental titulada
“Hacedores de imagenes”, en agosto de 2002,




-Conduccidn del programa cultural radiofonico semanal “Pressiess Radio”, al [ado de
Christian Zafliga y Karla Gerardo. En este programa se aborda un tema relacionado con
la cultura, el arte o el enforno social a partir de la platica con algiin invitado. Transmitido
por Radio Universidad, en Tijuana, (oct 2003-enero 2004),

-Coordinacion de un taller de creacion literaria para jovenes, en el Giussepis Deli, del
Instituto de Cultura de Baja California, (octubre 2003-enero 2004).

-Realizacion constante de lecturas de poesia, individuales y colectivas, tanto en foros
culturales como en escuelas.

-Participé en el XXII Encuentro de Mujeres Poetas en el Pais de las Nubes, realizado en
la Ciudad de México y la mixteca de Oaxaca (2004), asi como en el [ Encuentro de
Escritores Jovenes del Norte, en Monterrey (2005).



